
UBIQUISTOPHOBIE Phobie de l’omniprésence 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

DSM-5 Phobie spécifique de type maladie/blessure ou trouble anxieux 
CIM-11 6B03 — Phobie spécifique, ou 6B23 — Anxiété liée à la santé 

 
Définition de ubiquiste  (adjectif et nom) 

didactique : Qui est présent partout à la fois. ➙ omniprésent. 

Biologie Espèce ubiquiste, que l'on rencontre dans des territoires étendus et variés. 

 
EXEMPLES DE Phrases avec le mot ubiquiste 
Cette pratique sociale ubiquiste et transclasse partage certaines caractéristiques avec la 
vente de garage.Espaces et sociétés, 2016, Jérôme Monnet (Cairn.info) 
L'artistique laisse sa place à une esthétique ubiquiste qui fait de tout lieu un paysage 
signifiant.L'Information géographique, 2014, Hervé Régnauld, Isabelle Lefort, Denis Retaillé 
(Cairn.info) 
Les propagandistes les plus ubiquistes étaient en même temps des organisateurs locaux 
dans un rayon plus circonscrit.Revue du Nord, 2007, Jean-Paul Thomas (Cairn.info) 
Or, cette information n'apparaît pas ubiquiste, mais localisée là où se situent ses 
détenteurs.Futuribles, 2018, Gérard-François Dumont (Cairn.info) 
Partout et nulle part, omniprésent, omniabsent, ubiquiste, réel et fabuleux.Émile Bergerat 
(1845-1923) 
Les résultats de ce travail à vocation exploratoire nous permettent d'apprécier l'importance 
de trois variables conférant à la partie prenante étudiée un statut d'agent 
ubiquiste.Management et Sciences Sociales, 2015, Sébastien Le Foll, Christian Cadiou 
(Cairn.info) 
La seconde génération d'entrepreneurs est tout aussi mobile et ubiquiste, y compris ceux qui 
ne sont pas d'origine néo-rurale.Géographie Économie Société, 2018, Marie-Laure Duffaud-
Prevost (Cairn.info) 
C'est le même souffle insurrectionnel, général et ubiquiste, de l'esprit de demain contre la 
routine d'hier.Félix Nadar (1820-1910) 
Les priorités concernant la résilience de l'organisation sont devenues ubiquistes dans les 
bureaux où sont élaborées les politiques et les stratégies.Question(s) de management, 2021, 
Soufyane Frimousse, Jean-Marie Peretti (Cairn.info) 
Enfin, nous concluons en hiérarchisant les dimensions ubiquistes des salariés selon leurs 
priorités au quotidien.Management et Sciences Sociales, 2015, Sébastien Le Foll, Christian 
Cadiou (Cairn.info) 
 
Définition de ubiquité  (nom féminin) 

Capacité d'être présent en plusieurs lieux à la fois.  

Je n'ai pas le don d'ubiquité : je ne peux pas être partout à la fois. 

 
Synonymes de avoir le don d'ubiquité 
Se dédoubler, être omniprésent, être partout à la fois 
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EXEMPLES DE Phrases avec le mot ubiquité 
 
Par extension, atawadac se dit aussi d'une personne cultivant son ubiquité numérique — ou 
mobiquité.Capital, 10/02/2017, « Shooter, drafter, pinger... saurez-vous décrypter le langage 
des jeunes en… » 
Celle-ci devient politique lorsqu'elle épouse une des caractéristiques fondamentales de la 
démocratie contemporaine : l'ubiquité des pouvoirs, et aussi des résistances, qu'elle met en 
scène.Cahiers philosophiques, 2009, Michaël Fœssel (Cairn.info) 
Quels spectacles choisir si vous n'avez pas le don d'ubiquité ?Ouest-France, Fabienne 
RICHARD, 06/01/2017 
Ce trait lui offre une autre capacité, celle de pouvoir intervenir de manière quasi-simultanée 
en différents lieux, soit l'ubiquité.Stratégique, 2013, Grégory Boutherin, Christophe Pajon 
(Cairn.info) 
En dotant chacun de nous du don d'ubiquité, l'e-mail et les nouveaux outils collaboratifs ne 
mettent pas seulement les humains sous pression permanente.Capital, 14/06/2019, « Au 
travail, le numérique ne doit pas nous couper du… » 
La grammaire du pouvoir est donc celle de la mobilité, de la plasticité, de 
l'ubiquité.Chimères, 2017, Thomas Stéphane Ngameni (Cairn.info) 
On eût dit que mes sens avaient le don d'ubiquité, celui de l'ouïe comme les autres.Hector 
France (1837-1908) 
Le sel, l'eau, l'air, les rivières, les forêts, les gués, les défilés, rien n'échappait à l'ubiquité 
fiscale.Jules Michelet (1798-1874) 
Étant donné que j'ai encore moins le don d'ubiquité, je n'aurais pas pu arriver à temps, et je 
réitère mes excuses.Europarl 
Notre quotidien est radicalement transformé, façonné par l'ubiquité des supports 
numériques.Communication et langages, 2011, Milad Doueihi (Cairn.info) 
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